
Gratidão por sua escolha em participar dessa jornada 

Segue as informações para montar as cartas ao Conselho Cármico e potencializar o 
trabalho realizado. 

 

INFORMAÇÕES E MODELO PARA CRIAÇÃO E ENTREGA 
DA CARTA AO CONSELHO CÁRMICO 

A reunião do Conselho Cármico Universal ocorre a cada três meses, nas seguintes datas: 
31 de março, 30 de junho, 30 de setembro e 31 de dezembro. Sendo que em 31 de 
dezembro o portal está mais intenso por conter toda a energia “da virada” (calendário 
gregoriano) emanada em todo o Planeta.  

Mestres que podem auxiliar 
 

O Grande Conselho Cármico Universal é composto pelos amados Seres:  

• MÃE KWAN YIN — Deusa da Misericórdia – Chama Violeta  

• MESTRA NADA — Deusa do Amor, Paz, Cura – Raio Rubi Dourado  

• MESTRA PÓRTIA — Deusa da Justiça e da Oportunidade - Chama Violeta  

• Mestre Jesus Sananda – Raio do Amor e Raio Rubi Dourado  

• Mãe Maria – Raio do Amor e Raio Verde  

• Deus Shiva – Alquimizador de carmas – Raio Violeta  

• Mestra Palas Atenas— Deusa da Verdade — Chama Verde   

• Elohim Vista - Deus da Iniciação — Chama Verde   

• SAITHRÚ — Manú da 7A Raça Raiz — Chama Violeta   

• LORD SAITHRU - Ser que trará a 7ª raça-raiz do planeta  

• MESTRA LIBRA — Deusa do Equilíbrio — Chama rosa   

• MESTE SAINT GERMAIN — Dirigente da Nova Era — Chama Violeta  

• IRMÃOS INTERPLANETÁRIOS  

• SERES INTERDIMENSIONAIS  

• ARCANJO MIGUEL - Grande Arcanjo Protetor - Chama Azul  

• Sua Presença Divina EU SOU 
 
Você pode escolher a quem endereçar sua carta (ao Conselho Cármico, ao Mestre Jesus, 
Arcanjo Miguel, algum dos mestres citados acima ou ainda ao mestre que tenha mais 
afinidade). 
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Preparação 
 

Se essa for a primeira vez que faz esse ritual, avalie sua vida como um todo ou no último 
ano. Se já fez considere a partir da última data que fez. Se conecte com seu coração e 
faça uma reflexão profunda sobre sua vida. Você pode concentrar tudo em uma única 
carta ou dividir em duas:  

 

Modelo Cabeçalho 
 

1. Local e data da queima da carta 
2. Aos cuidados de ..... escolha o(a) mestre(a) de preferência 
3. Nome completo e data de nascimento 
 
 
EXEMPLO: 

São Paulo, 31 de dezembro de 2024. 

Aos cuidados do Conselho Cármico Universal (ou o mestre que escolher) 

Patricia dos Santos Paiva, 11 de março de 1980 (seu nome e data de nascimento) 

 

 

Em nome do Pai, do Filho, do Espírito Santo e da Mãe Divina, eu (seu nome 
completo) , invoco o Amado Arcanjo Miguel para que entregue esta carta para os 
amados mestres do Conselho Cármico, à Amada Deusa da Liberdade, ao amado 

mestre (você pode dizer o nome de algum mestre especial para você), no Conselho 
Cármico de Deus. 

 

Seu texto (pode se inspirar nos modelos abaixo, se quiser). Pode colocar tudo em uma 
única carta ou fazer duas.  

 

Esse momento é muito pessoal, coloque aquilo que sentir no coração. As informações são 

apenas para dar uma ideia. 
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Carta 1 – Quitação Cármica 
 

Agradeça as benções recebidas e peça para liberar carmas, crenças, padrões limitantes 
e tudo que deseja mudar. 

Exemplo:  

Agradeço por ter superado meu medo de dirigir, por ter melhorado minha relação 
com meu pai, começado a meditar, ter curado minha tendinite.... 

 

Peço auxílio para a transmutar meu medo do sucesso, medo de ser feliz, liberar do 
meu sistema o padrão de escassez, Limpeza cármica da minha relação com .... 

(coloque o nome da pessoa). 

 

Eu peço perdão por ter falado mal, pensado mal de meu amigo/ minha amiga X e 
escolho e peço apoio para fazer diferente. Eu peço perdão por ter comido tantos 
alimentos que prejudicam meu corpo e não ter cuidado do meu templo sagrado e 

escolho e peço apoio para fazer diferente. 

 

Carta 2 – Co-criação para 2025 (ou o período que escolher) 
 

Peça o deseja a partir de agora: Agradeça já visualizando a nova vida sem tudo que foi 
liberado. Também pode fazer pedidos em relação a todas as áreas da vida: espiritual, 
mental, profissional, emocional, amorosa, familiar, financeira, etc. Uma ideia é 
descrever um dia nessa nova realidade. Como é a casa, as refeições, as pessoas que estão 
ao seu redor, os sentimentos, pensamentos, etc. Pode usar as questões anteriores no 
afirmativo como se já tivesse adquirido o novo padrão. 

Exemplo: 

Agradeço por ter conquistado essa casa maravilhosa, ter superado meu medo do 
sucesso e ter eliminado o padrão de escassez da minha vida. Por ter melhorado meu 
relacionamento com minha mãe, ter aprendido a cuidar melhor do meu corpo, pela 

vida saudável, por atrair amigos sinceros. 

Sou feliz e grata por relembrar quem verdadeiramente SOU e por estar vivendo o 
propósito de minha alma. 

Agradeço por ter aprendido a manter minha frequência cada vez mais alta e 
equilibrada. Por ter mais consciência e controle sobre minhas emoções e 

pensamentos.  

 

Dica: Você pode tirar uma foto dessa carta e guardar para ler no final do próximo ano 
e/ou período. 
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Finalização da Carta 
 

Exemplo: 

Peço ao Conselho Cármico Universal que utilize a porcentagem máxima do meu 
Corpo Causal (que é como um banco espiritual de nossas boas ações ao longo de 

todas as nossas existências), que for permitida pelo Conselho Cármico, para que os 
meus pedidos sejam atendidos com a rapidez de um relâmpago.  

Que tudo seja feito somente de acordo com a Vontade Divina.  

Gratidão, gratidão, gratidão!  

Amém, Amém, Amém.  

Assim seja, Assim é, está feito. 

 

Ritual de Entrega (queima) 
 

Ao finalizar, se você escolher, pode queimar fisicamente essa carta e visualizá-la 
queimando na chama violeta, enquanto agradece aos mestres. Por segurança coloque em 
um recipiente de vidro, metal ou na cuba da pia.  

 

Se não tiver possibilidade de queimar, sem problemas, pois os comandos do raio violeta 
já realizam essa função. (Se você não puder queimá-la rasgue e jogue fora a parte das 
coisas que você não deseja mais em sua vida visualizando a chama violeta entregando 
essa cura para os mestres). Se quiser manter a parte da carta com seu pedido de bênçãos 
aos mestres (carta 2) fique à vontade, pode ler no decorrer ou final do período e 
perceber as mudanças. Ou pode tirar uma foto, como sugerido acima. 

 

Respire profundamente e visualize, testemunhe, ou imagine os amados mestres de luz já 
começando a derramar Suas bênçãos de libertação e de manifestações luminosas em sua 
vida! Imagine uma chuva de bênçãos, uma chuva de luz vindo diretamente da Fonte 
Criadora e dos mestres de luz, adentrando e iluminando todo o seu ser de bênçãos e amor 
incondicional. Agradeça por esse presente e por essa oportunidade. 

 

Depois leia a Grande Invocação, ou escolha outra oração de sua preferência ou ainda crie 
sua própria oração a partir do seu coração. 

 

A GRANDE INVOCAÇÃO 



 Patrícia Galindo – Facilitadora de Consciência 

 
Do ponto de luz na mente de Deus 
Que flua a luz à mente dos homens 
Que a Luz desça à Terra! 
Do ponto de amor no coração de Deus. 
Que flua o amor aos corações dos homens 
Que Cristo retorne à Terra! 
Do centro onde a vontade de Deus é conhecida, 
Que o propósito guie a vontade dos homens, 
O propósito que os Mestres conhecem e servem! 
Do centro a que chamamos a Raça dos Homens, 
Que se realize o Plano de Amor e Luz 
E feche a porta onde se encontra o mal! 
Que a Luz, o Amor e o Poder restabeleçam 
O Plano Divino sobre a Terra, 
Hoje e por toda a eternidade! 
 
Grande Fraternidade Branca 

 

Lembre-se de fazer a sua parte na cocriação da sua realidade divina e de manter seu 
coração sempre em gratidão, se sintonizando com as frequências do Amor e da Gratidão 
em seu dia-a-dia e desfrute de todos os presentes divinos que lhe serão entregues! 

 

Gratidão por sua permissão e confiança 

 

Patrícia Galindo 

(11) 95948-9087 

 
 

 

 
“Há duas formas para viver a sua vida. Uma é acreditar que não existe milagre.  

A outra é acreditar que todas as coisas são um milagre”     
 

Albert Einstein 
 

 


